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SOBRE HDS

Healthcare Digital School es la escuela lider en
educacion innovadora, pioneray flexible para
profesionales sanitarios. Con un enfoque
interactivo y personalizado, nuestros programas
estan respaldados por las mas prestigiosas
universidades de Espafna y Latinoamérica.

Con mas de 50.000 alumnos satisfechos,
Healthcare Digital School es tu mejor opcion.

7

Unete a nosotros y da un paso hacia el futuro en

tu carrera profesional.

\ @\

satisfaccion alumnos que han recomiendan

\\/

de los alumnos confiado en nosotros HDS
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¢POR QUE LA UNIVERSIDAD DE
NEBRIJA?

e Top 25 de las mejores Universidades de Espana
*Ranking Forbes 2024

« Maxima puntuacion en empleabilidad
*Ranking QS Stars

e Universidad numero 1 de Madrid
*Universidades privadas
segun U-Ranking 2024
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PERFIL DE NUESTROS ALUMNOS
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El 95,7 % de nuestros / \
estudiantes afirma haber (
mejorado sus capacidades \
j P \/

profesionales

T
// \ El 94,5 % afirma haber
( 94,5% mejorado su empleabilidad

\\//

T
/
El 97 % recomendaria la / \
escuela
\\%
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¢QUE DICEN DE NOSOTROS?

LT

. Gardenia Mijares
Local Guide - 40 ressenyes
fa 1 any

Es una gran oportunidad para seguir actualizandonos, con una atencion
personalizada, q nos impulsa a seguir adelante en nuestra practica medica
diaria, con cursos de vanguardia.... Es el primer diplomado q termino con ellos,
de Dermatolgia, y no tardare en planear el segundo.

Ainhoa, le estoy muy agradecida con sus atenciones y prontas respuestas a
mis dudas.

L L

e RICARDO GALVIS

1 ressenya

fa 1 any

Hola a todos quiero compartir con vosotros la magnifica experiencia del
master en Imagen meédica , de gran calidad en la presentacion de cada uno de
los modulos escogidos con gran asertividad y presentacion de muy buen nivel
academico y asi permitir actualizarnos, aprender en profundidad temas de
gran ayuda en nuestra practica profesional y adquirir una educacion
continuada de excelente nivel

L L]

Felipe Oliveira Recife
" 1 ressenya

fa 1 any

El posgrado se adaptad a mi necesidad de actualizacion, horarios y la
atencion es inmejorable. jRecomendado!

@ VER REVIEWS



https://maps.app.goo.gl/CxoMX1Qr8sx1evBX6?g_st=com.tinyspeck.chatlyio.share
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CONVOCATORIA

El Posgrado de Nutricion Clinica cuenta con
cuatro convocatorias anuales, lo que ofrece
flexibilidad a los interesados para inscribirse en el
momento que mejor les convenga. El curso tiene
una duracion de 200 horas, distribuidas a lo

largo de 8 meses.

8 meses 4 Convocatorias
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TEMARIO

Modulo 1
e Calculo de gasto energético
e Ingesta recomendada de nutrientes y liquidos
e Antropometria Parametros bioquimicos en
nutricion
o Aspectos clinicos en nutricion
e Estudio dietético
e Escalas de evaluacion del estado nutricional

e Desnutricion
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TEMARIO

Médulo 2
e Proceso de absorcion de nutrientes
« Modulacion microbiota Probiotico,
prebidtico y simbidtico
e Enfermedad por reflujo gastro esofagico
e Sindrome de intestino irritable
e Estrenimiento
e Diarrea

e Enfermedad inflamatoria intestinal

Médulo 3
e Factores de Riesgo Cardiovasculary
Metabolismo del yodo Dislipemiay
trastornos por déficit de yodo

e Dieta Mediterranea y Hipotiroidismo

Hipertension, dieta DASH vy hipertiroidismo
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TEMARIO

Modulo 4:

e Regulacion hormonal del peso corporal

Etiologia de |la obesidad

« Complicaciones de |la obesidad

e Entrevista con el paciente y habilidades de
comuhnicacion

e Abordaje clinico

e Diagnostico integral de la obesidad

e Tratamiento integral de la obesidad
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TEMARIO

Modulo 5
o Fisiologia y diagnostico de Diabetes tipo 1
e Cuenta de hidratos de carbono
e Insulinas y su aplicacion Fisiologia y
diagnostico de Diabetes tipo 2
o Indice y carga glucémica de los alimentos

e Tratamiento nutricional de la DM2
e Monitoreo de DM2 Actividad fisica en DM?2

Modulo 6:
e Sindrome Nefrotico
e Insuficiencia Renal Aguda

e Insuficiencia Renal Cronica

« Hemodialisis Dialisis peritoneal




b Healthcare

TEMARIO

Mobdulo 7
e Pautas nutricionales en prevencion de
cancer
o Alteraciones metabdlicas en cancer
o Caguexia y precaguexia
e Valoracion nutricional del paciente con
cancer

e Requerimientos nutricionales

e Problemas nutricionales asociados a
tratamiento

e Soporte nutricional Inmunonutricion

Moéddulo 8
e Aspectos biologicos en el proceso de
envejecimiento
e Valoracion Geriatrica Integral Evaluacion del
estado nutricional
e Requerimientos nutricionales en el adulto

mayor
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TEMARIO

e Diabetes mellitus en el adulto mayor

 Disfagia Sarcopenia y Obesidad
o Osteosarcopénica Enfermedades

neurodegenerativas
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DIRECCION DEL PROGRAMA

DRA. ARACELI MENDEZ CAMPERO

Meédico cirujano por la Facultad de Medicina de la UNAM vy
Maestra en Nutricion Clinica por la Universidad del Valle de
Meéxico. Ademas, la Dra. Méndez es Profesora en el
Departamento de Integracion de Ciencias Médicas en la
Facultad de Medicina de la UNAM.
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OBIJETIVOS

EN EL POSGRADO DE NUTRICION CLINICA
APRENDERAS A:

e Ser capaz de aplicar los conocimientos

adecuados para brindar atencion nutricia

adecuada y efectiva en los padecimientos

con mayor prevalencia en |la consulta.

e Promover un estilo de vida saludable de
acuerdo con las necesidades especificas de

cada paciente.
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CERTIFICADO OTORGADO
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< NEBRIJA

EL RECTOR

CERTIFICA

DEL ALUMNO/A

m KEMNEX XX
|

durante =l 20 de apnero al 10 dea
setlembre de 2024 con una duraciémn
de 200 horas §¥ &6 créditos ECTS.

CURSO

MADRID, 20 DE MARZO 2024

EL RECTOR

I, MN? DE REGISTRO:: XXX KXAXX
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CONFIAN EN NOSOTROS
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NOS RESPALDAN:

j*':iﬁ UNIVERSIDAD \\\/ UnlverS|dad
< NEBRIJA QUFV (=

® r Comité Normativo Nacional
U N IVAM L | de Medicina General

UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MATATIPAC CONAMEGE 0' 6 (?' ﬁ-
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ASOCIACION ESPANOLA PARA LA CALIDAD
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+ 50.000
alumnos

A UN SOLO PASO DE
TU FUTURO
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