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Healthcare Digital School es la escuela líder en
educación innovadora,  pionera y flexible para
profesionales sanitarios. Con un enfoque
interactivo y personalizado, nuestros programas
están respaldados por las más prestigiosas
universidades de España y Latinoamérica.
Con más de 50.000 alumnos satisfechos,
Healthcare Digital School es tu mejor opción.
Únete a nosotros y da un paso hacia el futuro en
tu carrera profesional.

SOBRE HDS

98% + 50.000

 satisfacción 
de los alumnos

alumnos que han 
confiado en nosotros

recomiendan  
HDS

97%



¿POR QUÉ LA UNIVERSIDAD DE
NEBRIJA?

Top 25 de las mejores Universidades de España
      *Ranking Forbes 2024

 Máxima puntuación en empleabilidad 
        *Ranking QS Stars 

Universidad número 1 de Madrid 
*Universidades privadas 

según U-Ranking 2024



PERFIL DE NUESTROS ALUMNOS

El 95,7 % de nuestros
estudiantes afirma haber
mejorado sus capacidades
profesionales 

El 94,5 %  afirma haber
mejorado su empleabilidad

El 97 % recomendaría la
escuela 

97%

94,5%

95,7%



¿QUÉ DICEN DE NOSOTROS?

VER REVIEWS

https://maps.app.goo.gl/CxoMX1Qr8sx1evBX6?g_st=com.tinyspeck.chatlyio.share


El Posgrado de Estudios de Psicología Clínica
cuenta con cuatro convocatorias anuales, lo que
ofrece flexibilidad a los interesados para
inscribirse en el momento que mejor les
convenga. El curso tiene una duración de 200
horas, distribuidas a lo largo de 8 meses.

CONVOCATORIA

8 meses 4 Convocatorias



Módulo 1
Definición de Psicología Clínica Normalidad y
patología 
Admisión y entrevistas preliminares
 Criterios de salud enfermedad
Criterios diagnósticos Transferencia como motor
y como obstáculo 
La HC en Psicopatología 
Dispositivos en salud Mental

TEMARIO



Módulo 2
La entrevista clínica Manejo técnico de las
actitudes resistenciales 
Comunicación y tipos de intervención
Transferencia y contratransferencia
Interrogatorio de los síntomas

Módulo 3
Características del cerebro humano 
Estructuras subcorticales 
Sistemas funcionales 
Teorías psicológicas, emociones y
personalidad El aprendizaje y las memorias 
Cognición social y su relación con las
neurociencias

TEMARIO



Módulo 4
Psicología del Desarrollo Humano
 Perspectivas Generales del Desarrollo Fases
del ciclo vital del desarrollo
 Tercera infancia: (6 a 12 años) 
Adolescencia y Adultez emergente 
Adultez media Adultez tardía, vejez y final de
vida 
Enfoque unificado del desarrollo a lo largo
de la vida

TEMARIO



Módulo 5
Persona y personalidad 
Trastornos de personalidad 
Estructura de la personalidad

Módulo 6
Sexo, género y sexualidad 
Familia como base de la sociedad:
genograma 
El ciclo vital de la familia 
Elección de pareja 
Modalidades de pareja 
Disfunciones sexuales Infidelidad 
Divorcio

 

TEMARIO



Módulo 7
Contexto histórico de las adicciones
Fundamentos psicolgicos del tratamiento de
los trastornos por abuso de sustancias 
Entrevista, análisis de la conducta y
psicodiagnóstico 
Fases del ciclo vital del desarrollo
Técnicas Cognitivas y Conductuales
Entrenamiento en habilidades de
afrontamiento
 Tratamientos combinados 
Tratamientos integrados
Psicoterapia Gestalt 
Psicoterapia Cognitivo Conductual
Psicoterapia Psicoanalítica
 Psicoterapia Sistémica
 Terapia de grupo 
Terapia breve

TEMARIO



Desarrollar competencias clínicas que
ayudan a identificar dolencias emocionales.

Analizar e integrar las determinantes del
comportamiento humano para diagnosticar,
prevenir y crear métodos de intervención.

Conocer diferentes tipos de intervención.

 OBJETIVOS 
EN EL POSGRADO DE ESTUDIOS DE PSICOLOGÍA
CLÍNICA APRENDERÁS A:



CERTIFICADO OTORGADO



CONFIAN EN NOSOTROS
SOMOS PARTNERS DE FORMACIÓN DE:



NOS RESPALDAN:



+ 50.000
  alumnos

A UN SOLO PASO DE
TU FUTURO

ESCUELA LÍDER EN
INNOVACIÓN Y

ACTUALIZACIÓN CIENTÍFICA 


