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C QUIENES SOMOS

En Healthcare Digital School HDS creemos en el conocimiento al alcance de
todos.

El conocimiento cientifico es critico para el desarrollo de las sociedades y la mejora
de las condiciones de vida y el desarrollo humano a nivel mundial. El sector de la
formacion médica debe aprovechar al maximo las tecnologias de la informacion
para su avance y desarrollo, ser rapido en comunicar y educar y debe estar al
alcance de todos sin importar ambito geografico, demografico o socioecondémico.

C POR QUE ESTUDIAR EN HEALTHCARE DIGITAL SCHOOL

En Healthcare Digital School ayudamos a mantener a los médicos y otros
profesionales sanitarios a estar actualizados.

Facilitamos la transmision del conocimiento cientifico y la formacion del profesional
sanitario de forma que pueda ofrecer los mejores cuidados a sus pacientes en las
comunidades en las que opera. De igual forma lo ayudamos a generar
conocimiento a través de servicios que apoyan la investigacion y el intercambio
con otros profesionales.



€ POR QUE ESTUDIAR EN HEALTHCARE DIGITAL SCHOOL

1. PROFESORADO: Nuestros autores, directores, profesores y tutores son reconocidos
profesionales de la salud en sus areas de especializacién que ejercen en las principales
instituciones de todo el mundo.

2. CONTENIDO: Nuestros programas son revisados y actualizados continuamente y por
tal motivo no hay dos ediciones iguales. Cada Master, Posgrado, Diplomado o Curso es
revisado al detalle y de manera sistematica tanto por nuestro equipo académico como por
cada una de las Universidades que nos avalan. De esta manera aseguramos que
nuestros alumnos tengan el contenido cientifico mas actualizado del mercado.

3. FORMATOS: Nuestros alumnos pueden seguir los programas comodamente desde
cualquier dispositivo conectado a internet.

4. SUMA UNA FORMACION CERTIFICADA A TU CURRICULUM: Estamos acreditados
por algunas de las principales universidades de Latinoamérica y Espana. Todas nuestras
formaciones cuentan con aval de Healthcare Digital School con el respaldo del grupo
4Doctors.

5. MEJORA TU EMPLEABILIDAD: Mas del 85% de nuestros estudiantes han
experimentado un notable aumento en sus oportunidades laborales tras completar sus
estudios con nosotros. Nos destacamos como un solido respaldo para tu desarrollo
profesional.




C TITULACION OTORGADA
CURSO EN FLEBOLOGIA ESTETICA

por la Universidad Nebrija

DURACION: 8 MESES

PRESENTACION DEL POSGRADO

La Flebologia es la ciencia médica dedicada al estudio de la anatomia, fisiologia y
patologia del sistema venoso del cuerpo humano. La Medicina Estética se encarga
principalmente del tratamiento de las varices del tipo telangiectasias, que resultan
inestéticas para muchas personas. Una de las principales patologias del sistema
venoso es la insuficiencia venosa cronica, que alcanza una prevalencia de un 20-30%
en la poblaciéon adulta; incrementandose este porcentaje, hasta el 50% en pacientes
mayores de 50 afnos. Ademas, es cinco veces mas frecuente en mujeres que hombres,
debido a que emergen tras la gestacion en muchas ocasiones.

OBJETIVOS DEL POSGRADO EN FLEBOLOGIA ESTETICA

« Profundizar en el conocimiento de la patologia venosa en general y de la flebologia
en el ambito estético en particular para la adecuada prevencion, diagnoéstico vy
tratamiento de todas sus manifestaciones tanto a nivel estético (microvarices a nivel
de los miembros inferiores) como de las alteraciones del contorno corporal con
manifestaciones circulatorias como paniculopatia edemato-fibro-esclerética
(“celulitis™), lipedema, edemas venosos cronicos, etc.

« Conocimiento de los métodos de diagnostico clinico y complementario: Doppler
continuo y eco Doppler.




C TEMARIO

i EL ALUMNO ESTARA
I E°°G§’3.FF',‘(‘,S°§ \T(E‘”DO ACOMPANADO POR UN
SUBCUTANEO TUTOR DURANTE TODO

EL PROGRAMA

MODULO

Capitulo 1. Abordaje de la patologia venosa de los miembros inferiores
mediante ultrasonidos: papel del Doppler continuo

Capitulo 2. Indicaciones de la ecografia y del eco Doppler en el estudio
anatémico y funcional del sistema venoso de los miembros

Capitulo 3. Generalidades del tejido adiposo superficial. Principales
cuadros clinicos asociados al contorno corporal

Capitulo 4. Generalidades de los tratamientos estéticos del contorno
corporal. Hallazgos ecograficos relacionados con los tratamientos
meédicos y quirurgicos del contorno corporal

PRINCIPIOS BASICOS TUTOR DURANTE TODO
EL PROGRAMA

; ; EL ALUMNO ESTARA
FLEBOLOGIA ESTETICA: | ACOMPANADO POR UN

MODULO

Capitulo 1. Embriologia, anatomia y fisiologia del Sistema Venoso de los
miembros inferiores. Fisiopatologia y Fisiopatologia de la Enfermedad
Venosa Cronica

Capitulo 2. Epidemiologia, clasificacion y diagndstico de la enfermedad
venosa cronica

Capitulo 3. Tratamiento de la EVC

Capitulo 4. Tratamientos complementarios de la EVC y de las
alteraciones del contorno corporal

3 USO DE EL ALUMNO ESTARA

PROGESTERONA EN ACOMPANADO POR UN

A REPRODUCCION TUTOR DURANTE TODO
MODULO ASISTIDA EL PROGRAMA

Capitulo 1. Escleroterapia: materiales, técnica, indicaciones,
contraindicaciones

Capitulo 2. Abordaje de las complicaciones de la escleroterapia
Capitulo 3. Tratamiento de los cambios tréficos cutaneos en la
insuficiencia venosa cronica. Tratamiento de la ulcera venosa
Capitulo 4. Calidad de vida en el paciente portador de Enfermedad
Venosa Croénica




C TEMARIO

DIAGNOSTICO DE LA EL ALUMNO ESTARA
ENFERMEDAD ACOMPANADO POR UN
TROMBOEMBOLICA TUTOR DURANTE TODO

VENOSA EL PROGRAMA

MODULO

Capitulo 1. Generalidades sobre el diagnostico de la enfermedad
tromboembdlica venosa (ETV)

Capitulo 2. Trombosis venosa profunda

Capitulo 3. Embolia de pulmén

Capitulo 4. ETV en el embarazo. ETV en el anciano

EL ALUMNO ESTARA
ACOMPANADO POR UN

FLEBOLOGIA ESTETICA:
PRINCIPIOSITUACION ACTUAL
EN EL TRATAMIENTO DE LA

ENFERMEDAD
TROMBOEMBOLICA VENOSAS
BASICOS

TUTOR DURANTE TODO
EL PROGRAMA

MODULO

Capitulo 1. Introduccién

Capitulo 2. Tratamiento agudo de la trombosis venosa profunda
Capitulo 3. Tratamiento extendido de la enfermedad tromboembdlica
venosa

Capitulo 4. Tratamiento de hemorragia

Capitulo 5. Tratamiento en situaciones especiales

6 EL ALUMNO ESTARA

RECOMENDACIONES Y ACOMPANADO POR UN

, CASOS CLiNICOS TUTOR DURANTE TODO
MODULO EL PROGRAMA

Capitulo 1. Equipamiento de Urgencias en el ambito de una consulta de

Medicina Estética

Capitulo 2. Prevenciéon de infecciones en las consultas de Medicina
Estética

Capitulo 3. Guia de prevencién en las consultas de Medicina Estética.
Gestion de residuos sanitarios

Capitulo 4. Esclerosis de varices

Capitulo 5. Manejo de edema de los miembros inferiores
Capitulo 6. Varicosidades de miembros inferiores post-embarazo




¢ METODOLOGIA

La formacion online ofrece una gran flexibilidad, al no estar sujeta a restricciones de
desplazamientos y horarios prefijados, que permite marcar un propio ritmo de trabajo.
Pero también, como expertos conocedores de esta metodologia, somos conscientes de
que es necesario contar con una buena planificacién inicial y establecer una disciplina y
habitos de estudio que permitan alcanzar los objetivos propuestos.

Pretendemos que este plan de aprendizaje sirva de apoyo durante el Posgrado de tal
manera que permita conocer como y cuando realizar el estudio, quién ayudara en este
proceso, como resolver dudas y problemas, como utilizar la plataforma de teleformacion,
como y cuando se realizara la evaluacion, etc. En todo este proceso, no estara solo,
cuenta en todo momento con el apoyo del profesor y del equipo académico de
Healthcare Digital School que le asesoraran siempre que lo necesite.




c CONOCE A TUS PROFESORES

PROFESORADO
Conoce a algunos de nuestros profesionales

Dr. del Toro Cervera

Médico internista, especialista
en enfermedad
tromboembdlica. Actualmente,
trabaja en el Hospital General
Universitario Gregorio
Maranon, en Madrid.

Dr. Demelo Rodriguez
Pablo Demelo Rodriguez es
Licenciado en Medicina por la
Universidad de Cadiz,
Especialista en Medicina
Interna, Master en
Enfermedades Autoinmunes
Sistémicas por la Universidad
Barcelona y Master en
Enfermedades Lisosomales
por la Universidad de Alcala de
Henares

Dr. Fernandez Jara

El Dr. Javier Fernandez Jara
es licenciado en Medicina y
Cirugia por la Universidad de
Cadiz (Espana). Se especializd
en Radiodiagnostico en el
Hospital universitario Severo
Ochoa de Leganés (Madrid).
Es colaborador clinico docente
de la UAM de Madrid desde
2015.

Emilce Insua Nipoti es
Doctora en Medicina y
Cirugia. Colegiada con
Habilidades en Medicina
Estética en el llustre Colegio
de Médicos de Madrid.
Actualmente, trabaja como
Jefa de Servicio del
Departamento de Medicina
Estética de la Clinica
Barragan de Madrid.

Dr. Gil Muinoz

Licenciado en Medicina y
Cirugia por la Universidad de
Valencia. Master en Medicina
Estética por la Sociedad
Espanola de Medicina
Estética (SEME) y por la
Union Internationale de
Médecine Esthétique (UIME)




CLASES Y ACTIVIDADES RELACIONADAS
200 HORAS

El Posgrado de Flebologia Estética se compone de 6 médulos.

EVALUACION
Para la obtencién del diploma , el alumno/a debera:

« Haber aprobado todos y cada uno de los mdédulos que integran el

Posgrado.
« Ademas, se debe cumplir con el requisito de asistencia, garantizando que
el estudiante haya completado satisfactoriamente las horas estipuladas en

el programa.




c CONOCE LA UNIVERSIDAD
NEBRIJA

La Universidad Nebrija mantiene desde su creacion los valores diferenciadores de su

modelo educativo, basados en la docencia de calidad y en la investigacion como
creacion de conocimiento, con la formacién integral en capacidades, competencias y
habilidades de todos sus alumnos. Estos son principios clave para conseguir el
desarrollo del talento individual y las mejores oportunidades de integracion profesional.

Su filosofia es aprender haciendo, lo que se convierte en una experiencia universitaria
unica. Una experiencia vital en la transformacion del estudiante hacia el conocimiento
global, para protagonizar y liderar los cambios en los que esta inmerso. El estudiante
“Nebrija” se centra en la construccion del propio conocimiento para los desafios

importantes de la vida.

¢POR QUE UNA ACREDITACION DE LA
UNIVERSIDAD NEBRIJA?

La Universidad Nebrija ha sido seleccionada
entre las 25 mejores universidades de
Espana y ha obtenido cinco estrellas, en
Docencia, Internacionalizacion y Ensenanza
Online en el Ranking Internacional QS Stars.

Optimizamos el servicio de correo
corporativo de la Universidad Nebrija para
consultas relacionadas con la acreditacion de
estudios, donde atendera todas las posibles
dudas respectos a la acreditacion de estudios:

formacioncontinua@nebrija.es

Mas de 12 000 alumnos de
56 nacionalidades diferentes
han pasado por los

diferentes programas de la
Universidad Nebrija.

S STARS’ [E|STARS  [ESTARS' [BESTARS  [@HSTARS [BKSTARS




C NUESTROS ALUMNOS

Mas de 7.000 estudiantes de todo el

mundo seleccionaron nuestra escuela en 2023
para potenciar su educacion meédica. Su
eleccion refuerza nuestro compromiso de
destacarnos como una institucion lider en la
formacion médica en linea.

€ QUE OPINAN NUESTROS
ALUMNOS

Katherina Leguizamon |

Colombia

Gracias a la formacion

proporcionada por HDS he

ampliado mis conocimientos y he 1 8.8 8 8 ¢

ConsegUidO cambiarme de trabajo_ “Supero todas mis expectativas. Con una excelente
Estoy muy agradecida. calidad académica y enfoque practico.”

Luis Aguilera

Andrea Casanova | Espaina

La metodologia es perfecta para mi,
ya que trabajo y tengo deberes
familiares que son incompatibles
con un curso presencial. Mi
experiencia ha sido de 10.

Jennifer Arrieta | Costa Rica Farararere

Ha sido la primera vez que realizo
formacion online y he terminado “Muy practico, estudie la mitad del posgrado

. . desde mi celular, justo lo que buscaba, lo
muy satisfecha. Sin duda se lo voy / 9

: recomiendo un monton.”
a recomendar a todos mis colegas.
Dra. Amide Bolivard



¢ DEMOGRAFIA

RADIOGRAFIA DE NUESTROS
ALUMNOS

Nacionalidades
diferentes

Andorra Ecuador México
Argentina EEUU Panama

Brazil El salvador Paraguay
Bolivia Espana R.D.
Canada Francia Peru

Chile Guatemala Uruguay
Colombia Honduras Venezuela

Costa Rica Irlanda

Ambito

Publico

69.6%



C RADIOGRAFIA DE NUESTROS
ALUMNOS

El 95,7% de nuestros estudiantes
afrma haber mejorado  sus
capacidades profesionales ALGUNAS DE LAS

INSTITUCIONES EN
LAS QUE TRABAJAN
NUESTROS ALUMNOS

El 78,3% Esta satisfecho con los

conocimientos adquiridos en el =
programa z i %‘Hebron

Hospital

‘; HospitaJ Universitgrio
SaludMadirici Ra mon y Calal

El 85,7% Afirma estar satisfecho
con el asesoramiento académico
por parte de la escuela | Wi HospiTAL

NOSTRA SENYORA
DE MERITXELL

El 85% de nuestros alumnos

recomendaria la escuela
85%



C NETWORKING

CON NUESTRAS FORMACIONES PODRAS
VIVIR UNA EXPERIENCIA EDUCATIVA
CULTURAL AL ESTUDIAR CON ALUMNOS
DE TODOS LOS RINCONES DEL MUNDO,
CREANDO UN AMBIENTE EDUCATIVO
DIVERSO Y ENRIQUECEDOR.




€ QUIENES LO HACEN POSIBLE

€ CONFIAN EN NOSOTROS
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C BECAS Y AYUDAS

La iniciativa nace para promover un plan extraordinario

de becas destinado a los jovenes que puedan encontrarse en dificultades
economicas derivadas de los efectos de la reciente crisis sanitaria, para
que no pierdan la posibilidad de seguir formandose.

PASOS PARA APLICAR BECAS

ENVIANOS TU CV
Prepara y actualiza
tu curriculum.

REDACTA UNA CARTA
DE COMPROMISO DE
PAGO

- ]

REDACTA UNA CARTA
DE MOTIVACION

¢ Por qué debemos
asignarte la beca? Relata
tu situacion

personal y econémica.

AN
[ o ]




PROCEDIMIENTOS




;. CON GANAS DE SABER MAS?

Conoce nuestra biblioteca digital. Ofrecemos
contenidos de todas las especialidades
médicas.

USUARIO: info@healthcareschool.io
CONTRASENA: dtbt_4d_23

Adicionalmente, puedes solicitar a tu
asesora académica un acceso por 3 dias
a cualquiera de nuestros programas. Si
no tienes asignada wuna asesora,
escribemos a info@healthcareschool.io



https://hclibrary.io/
https://hclibrary.io/

SOMOS TU MEJOR OPCION.

‘HAZ CLIC AQUI
E INSCRIBETE
EN EL POSGRADO DE FLEBOLOGIA ESTETICA!



https://healthcareschool.io/flebologia-estetica/
https://healthcareschool.io/flebologia-estetica/
https://healthcareschool.io/flebologia-estetica/
https://healthcareschool.io/flebologia-estetica/
https://healthcareschool.io/flebologia-estetica/

