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C QUIENES SOMOS

En Healthcare Digital School HDS creemos en el conocimiento al alcance de
todos.

El conocimiento cientifico es critico para el desarrollo de las sociedades y la mejora
de las condiciones de vida y el desarrollo humano a nivel mundial. El sector de la
formacion médica debe aprovechar al maximo las tecnologias de la informacion
para su avance y desarrollo, ser rapido en comunicar y educar y debe estar al
alcance de todos sin importar ambito geografico, demografico o socioecondémico.

C POR QUE ESTUDIAR EN HEALTHCARE DIGITAL SCHOOL

En Healthcare Digital School ayudamos a mantener a los médicos y otros
profesionales sanitarios a estar actualizados.

Facilitamos la transmision del conocimiento cientifico y la formacion del profesional
sanitario de forma que pueda ofrecer los mejores cuidados a sus pacientes en las
comunidades en las que opera. De igual forma lo ayudamos a generar
conocimiento a través de servicios que apoyan la investigacion y el intercambio
con otros profesionales.



€ POR QUE ESTUDIAR EN HEALTHCARE DIGITAL SCHOOL

1. PROFESORADO: Nuestros autores, directores, profesores y tutores son reconocidos
profesionales de la salud en sus areas de especializacién que ejercen en las principales
instituciones de todo el mundo.

2. CONTENIDO: Nuestros programas son revisados y actualizados continuamente y por
tal motivo no hay dos ediciones iguales. Cada Master, Posgrado, Diplomado o Curso es
revisado al detalle y de manera sistematica tanto por nuestro equipo académico como por
cada una de las Universidades que nos avalan. De esta manera aseguramos que
nuestros alumnos tengan el contenido cientifico mas actualizado del mercado.

3. FORMATOS: Nuestros alumnos pueden seguir los programas comodamente desde
cualquier dispositivo conectado a internet.

4. SUMA UNA FORMACION CERTIFICADA A TU CURRICULUM: Estamos acreditados
por algunas de las principales universidades de Latinoamérica y Espana. Todas nuestras
formaciones cuentan con aval de Healthcare Digital School con el respaldo del grupo
4Doctors.

5. MEJORA TU EMPLEABILIDAD: Mas del 85% de nuestros estudiantes han
experimentado un notable aumento en sus oportunidades laborales tras completar sus
estudios con nosotros. Nos destacamos como un solido respaldo para tu desarrollo
profesional.




C TITULACION OTORGADA )
CURSO EN POSGRADO PSICOLOGIA
CLINICA

por la Universidad Nebrija

DURACION: 8 MESES

PRESENTACION DEL POSGRADO

La psicologia clinica es una rama de la psicologia que aborda aspectos de la salud
mental para lograr una mejor adaptacion del individuo con su medio ambiente.

El psicdlogo clinico evalua, diagnostica, da tratamiento y previene situaciones que
puedan manifestar malestar subjetivo y sufrimiento del individuo.

OBJETIVOS DEL POSGRADO PSICOLOGIA CLINICA

« Desarrollar competencias clinicas que ayudan a identificar dolencias emocionales.

« Analizar e integrar las determinantes del comportamiento humano para diagnosticar,
prevenir y crear métodos de intervencion.

« Conocer diferentes tipos de intervencion.



C TEMARIO

MODULO

2

MODULO

Definicion de Psicologia Clinica
Normalidad y patologia

Admision y entrevistas preliminares como obstaculo
Criterios de salud enfermedad

INTRODUCCION A LA EL ALUMNO ESTARA
PSICOLOGIA CLINICA

ACOMPANADO POR UN
TUTOR DURANTE TODO
EL PROGRAMA

Criterios diagnésticos
Transferencia como motory

La HC en Psicopatologia
Dispositivos en salud Mental

EL ALUMNO ESTARA

TEORIA Y TECNICA ACOMPANADO POR UN

DE LA ENTREVISTA TUTOR DURANTE TODO

EL PROGRAMA

La entrevista clinica

Manejo técnico de las actitudes resistenciales
Comunicacién y tipos de intervencion
Transferencia y contratransferencia
Interrogatorio de los sintomas

; EL ALUMNO ESTARA

3 et ACOMPANADO POR UN
COMPORTAMIENTO TUTOR DURANTE TODO

MODULO HUMANO EL PROGRAMA

Caracteristicas del cerebro humano

Estructuras subcorticales

Sistemas funcionales

Teorias psicoldgicas, emociones y personalidad

El aprendizaje y las memorias

Cognicidn social y su relacién con las neurociencias




C TEMARIO

EL ALUMNO ESTARA
DESARROLLO DE LA ACOMPANADO POR UN

PERSONALIDAD TUTOR DURANTE TODO
EL PROGRAMA

MODULO

Psicologia del Desarrollo Humano
Perspectivas Generales del Desarrollo
Fases del ciclo vital del desarrollo
Tercera infancia: (6 a 12 anos)
Adolescencia y Adultez emergente
Adultez media

Adultez tardia, vejez y final de vida

EL ALUMNO ESTARA
PSICOPATOLOGIA ACOMPANADO POR UN
TUTOR DURANTE TODO
EL PROGRAMA

MODULO

. Personay personalidad
. Trastornos de personalidad
. Estructura de la personalidad

: EL ALUMNO ESTARA
PSICOLOGIA ACOMPANADO POR UN

. TUTOR DURANTE TODO
CLINICA EL PROGRAMA

MODULO

Sexo, género y sexualidad

Familia como base de la sociedad: genograma
El ciclo vital de la familia

Eleccidon de pareja

7

MODULO

EL ALUMNO ESTARA
ACOMPANADO POR UN

ADICCIONES

TUTOR DURANTE TODO
EL PROGRAMA

. Contexto histérico de las
adicciones

- Fundamentos psicolégicos del
tratamiento de los trastornos por
abuso de sustancias

. Entrevista, analisis de la conducta
y psicodiagnoéstico

. Fases del ciclo vital del desarrollo

Enfoque unificado del desarrollo a lo largo de la vida

- Modalidades de pareja
. Disfunciones sexuales
. Infidelidad

. Divorcio

. Técnicas Cognitivas y
Conductuales

. Entrenamiento en habilidades
de afrontamiento

. Tratamientos combinados

- Tratamientos integrados




] ALTERNATIVAS EN

PSICOTERAPIA

EL ALUMNO ESTARA
ACOMPANADO POR UN

TUTOR DURANTE TODO
EL PROGRAMA

MODULO

Psicoterapia Gestalt
Psicoterapia Cognitivo
Conductual

Psicoterapia Psicoanalitica
Psicoterapia Sistémica
Terapia de grupo

Terapia breve

¢ METODOLOGIA

La formacion online ofrece una gran flexibilidad, al no estar sujeta a restricciones de
desplazamientos y horarios prefijados, que permite marcar un propio ritmo de trabajo.
Pero también, como expertos conocedores de esta metodologia, somos conscientes de
que es necesario contar con una buena planificacion inicial y establecer una disciplina y
habitos de estudio que permitan alcanzar los objetivos propuestos.

Pretendemos que este plan de aprendizaje sirva de apoyo durante el Posgrado de tal
manera que permita conocer como y cuando realizar el estudio, quién ayudara en este
proceso, cOmo resolver dudas y problemas, como utilizar la plataforma de teleformacion,
como y cuando se realizara la evaluacion, etc. En todo este proceso, no estara solo,
cuenta en todo momento con el apoyo del profesor y del equipo académico de
Healthcare Digital School que le asesoraran siempre que lo necesite.




c CONOCE A TUS PROFESORES

PROFESORADO
Conoce a algunos de nuestros profesionales

Dra. Daniela Larese

La Dra. Daniela Larese es
Licenciada en Psicologia,
Post grado en Salud Mental
con Orientacion Psicoanalitica
y especializada en
Psicodrama Psicoanalitico.

Dra. Aurea Maria Costal
Lopo

La Dra. Costal Lopo es
Licenciada en Psicologia, con
Maestria en Psicologia Clinica
y Psicoterapia, Diplomado en
Psicoterapia Breve,
Diplomado en Tecnologia
Educativa, Diplomado en
Trastornos de la Personalidad
y Doctorado en Psicoanalisis
de pareja y familia.

Dr. Ernesto Reyes Zamorano
El Dr. Reyes es Doctor en
Psicologia y especializado en
Neurociencias de la conducta,
en México. En cuanto al ambito
académico, es Licenciado en
Psicologia, Diplomado en
Neuropsicologia y Doctorado en
Psicologia.

Dra. Samanta Maynetto

La Dra. Maynetto es
Licenciada en Psicologia,
Posgrado en Psicoanalisis
Iniciacién a la Practica Clinica,
Profesora en Ensefianza
Media y Superior en
Psicologia y Posgrado de
Psicoanalisis Con Practica
Clinica en Bordes.

Dr. Pablo Lione
Licenciado en Psicologia en
la Universidad Nacional de
Buenos Aires, Abogado en
la Universidad Nacional de
Buenos Aires y Maestria en
Psicoanalisis en la
Universidad de Buenos
Aires.




CLASES Y ACTIVIDADES RELACIONADAS
200 HORAS

El Posgrado de Psicologia Clinica se compone de 8 mddulos.

EVALUACION
Para la obtencién del diploma , el alumno/a debera:

« Haber aprobado todos y cada uno de los médulos que integran el

Posgrado.
« Ademas, se debe cumplir con el requisito de asistencia, garantizando que

el estudiante haya completado satisfactoriamente las horas estipuladas en
el programa.




c CONOCE LA UNIVERSIDAD
NEBRIJA

La Universidad Nebrija mantiene desde su creacion los valores diferenciadores de su

modelo educativo, basados en la docencia de calidad y en la investigacion como
creacion de conocimiento, con la formacién integral en capacidades, competencias y
habilidades de todos sus alumnos. Estos son principios clave para conseguir el
desarrollo del talento individual y las mejores oportunidades de integracion profesional.

Su filosofia es aprender haciendo, lo que se convierte en una experiencia universitaria
unica. Una experiencia vital en la transformacion del estudiante hacia el conocimiento
global, para protagonizar y liderar los cambios en los que esta inmerso. El estudiante
“Nebrija” se centra en la construccion del propio conocimiento para los desafios

importantes de la vida.

¢POR QUE UNA ACREDITACION DE LA
UNIVERSIDAD NEBRIJA?

La Universidad Nebrija ha sido seleccionada
entre las 25 mejores universidades de
Espana y ha obtenido cinco estrellas, en
Docencia, Internacionalizacion y Ensenanza
Online en el Ranking Internacional QS Stars.

Optimizamos el servicio de correo
corporativo de la Universidad Nebrija para
consultas relacionadas con la acreditacion de
estudios, donde atendera todas las posibles
dudas respectos a la acreditacion de estudios:

formacioncontinua@nebrija.es

Mas de 12 000 alumnos de
56 nacionalidades diferentes
han pasado por los

diferentes programas de la
Universidad Nebrija.

S STARS’ [E|STARS  [ESTARS' [BESTARS  [@HSTARS [BKSTARS




C NUESTROS ALUMNOS

Mas de 7.000 estudiantes de todo el

mundo seleccionaron nuestra escuela en 2023
para potenciar su educacion meédica. Su
eleccion refuerza nuestro compromiso de
destacarnos como una institucion lider en la
formacion médica en linea.

€ QUE OPINAN NUESTROS
ALUMNOS

Katherina Leguizamon |

Colombia

Gracias a la formacion

proporcionada por HDS he

ampliado mis conocimientos y he 1 8.8 8 8 ¢

ConsegUidO cambiarme de trabajo_ “Supero todas mis expectativas. Con una excelente
Estoy muy agradecida. calidad académica y enfoque practico.”

Luis Aguilera

Andrea Casanova | Espaina

La metodologia es perfecta para mi,
ya que trabajo y tengo deberes
familiares que son incompatibles
con un curso presencial. Mi
experiencia ha sido de 10.

Jennifer Arrieta | Costa Rica Farararere

Ha sido la primera vez que realizo
formacion online y he terminado “Muy practico, estudie la mitad del posgrado

. . desde mi celular, justo lo que buscaba, lo
muy satisfecha. Sin duda se lo voy / 9

: recomiendo un monton.”
a recomendar a todos mis colegas.
Dra. Amide Bolivard



¢ DEMOGRAFIA

RADIOGRAFIA DE NUESTROS
ALUMNOS

Nacionalidades
diferentes

Andorra Ecuador México
Argentina EEUU Panama

Brazil El salvador Paraguay
Bolivia Espana R.D.
Canada Francia Peru

Chile Guatemala Uruguay
Colombia Honduras Venezuela

Costa Rica Irlanda

Ambito

Publico

69.6%



C RADIOGRAFIA DE NUESTROS
ALUMNOS

El 95,7% de nuestros estudiantes
afrma haber mejorado  sus
capacidades profesionales ALGUNAS DE LAS

INSTITUCIONES EN
LAS QUE TRABAJAN
NUESTROS ALUMNOS

El 78,3% Esta satisfecho con los

conocimientos adquiridos en el =
programa z i %‘Hebron

Hospital

‘; HospitaJ Universitgrio
SaludMadirici Ra mon y Calal

El 85,7% Afirma estar satisfecho
con el asesoramiento académico
por parte de la escuela | Wi HospiTAL

NOSTRA SENYORA
DE MERITXELL

El 85% de nuestros alumnos

recomendaria la escuela
85%



C NETWORKING

CON NUESTRAS FORMACIONES PODRAS
VIVIR UNA EXPERIENCIA EDUCATIVA
CULTURAL AL ESTUDIAR CON ALUMNOS
DE TODOS LOS RINCONES DEL MUNDO,
CREANDO UN AMBIENTE EDUCATIVO
DIVERSO Y ENRIQUECEDOR.




€ QUIENES LO HACEN POSIBLE

€ CONFIAN EN NOSOTROS
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C BECAS Y AYUDAS

La iniciativa nace para promover un plan extraordinario

de becas destinado a los jovenes que puedan encontrarse en dificultades
economicas derivadas de los efectos de la reciente crisis sanitaria, para
que no pierdan la posibilidad de seguir formandose.

PASOS PARA APLICAR BECAS

ENVIANOS TU CV
Prepara y actualiza
tu curriculum.

REDACTA UNA CARTA
DE COMPROMISO DE
PAGO

- ]

REDACTA UNA CARTA
DE MOTIVACION

¢ Por qué debemos
asignarte la beca? Relata
tu situacion

personal y econémica.

AN
[ o ]




PROCEDIMIENTOS




;. CON GANAS DE SABER MAS?

Conoce nuestra biblioteca digital. Ofrecemos
contenidos de todas las especialidades
médicas.

USUARIO: info@healthcareschool.io
CONTRASENA: dtbt_4d_23

Adicionalmente, puedes solicitar a tu
asesora académica un acceso por 3 dias
a cualquiera de nuestros programas. Si
no tienes asignada wuna asesora,
escribemos a info@healthcareschool.io



https://hclibrary.io/
https://hclibrary.io/

SOMOS TU MEJOR OPCION.

‘HAZ CLIC AQUI
E INSCRIBETE
EN EL POSGRADOQO DE PSICOLOGIA CLINICA!



https://healthcareschool.io/psiquiatria-nebrija/
https://healthcareschool.io/posgrado-psicologia-clinica-nebrija/
https://healthcareschool.io/posgrado-psicologia-clinica-nebrija/
https://healthcareschool.io/posgrado-psicologia-clinica-nebrija/
https://healthcareschool.io/posgrado-psicologia-clinica-nebrija/
https://healthcareschool.io/posgrado-psicologia-clinica-nebrija/

