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Introducción
En Healthcare Digital School ayudamos a mantener a los

médicos y otros profesionales sanitarios actualizados.

Además, facilitamos la transmisión del conocimiento

científico y la formación del profesional sanitario de

forma que pueda ofrecer los mejores cuidados a sus

pacientes en las comunidades en las que opera. De igual

forma lo ayudamos a crear/generar conocimiento a

través de servicios que apoyan la investigación y el

intercambio con otros profesionales.
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Titulación
8 ECTS 
(European Credit Transfer System)

Título acreditado

Al finalizar la formación obtendrás un Curso Universitario por
la Universidad Francisco de Vitoria con 8 créditos ECTS.
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Calendario
Convocatoria:

INICIO

Consulta con tu
Asesor Académico
la fecha de inicio

Duración:

8 meses
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La enfermedad renal crónica (ERC) es una patología altamente prevalente. Se estima

que afecta a un 7-10% de la población general según estudios españoles e

internacionales, pero este porcentaje puede alcanzar hasta el 25% en personas

mayores de 60 años, y hasta el 40% en ancianos de más de 80 años. No obstante,

dado su carácter asintomático, a menudo pasa desapercibida, lo que puede conllevar

un infradiagnóstico y un tratamiento subóptimo de las patologías concomitantes.

El diagnóstico de ERC es de vital importancia. Por un lado, conlleva conocer mejor la

situación clínica global del paciente, así como especificar mejor su pronóstico vital a

corto y largo plazo. Además, permite poner en marcha prácticas de protección de la

función renal, al menos ralentizando la pérdida de filtrado glomerular. 

Contenidos
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Diabetes mellitus y enfermedad renal crónica

Tratamiento de la enfermedad renal diabética

Riesgo cardiovascular e insuficiencia cardiaca en la ERC

Módulos
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Hiperuricemia e implicación en la ERC

Nutrición en ERC

Casos Clínicos y webinars

Módulos
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OBJETIVOS
DEL

POSGRADO



Reconocer el impacto de la enfermedad renal crónica en el
pronóstico y el riesgo cardiovascular de los pacientes. y conocer
la epidemiología de la diabetes mellitus en el contexto del
paciente renal, los factores fisiopatológicos y su impacto en la
enfermedad renal diabética.
Entender el papel bidireccional que juegan insuficiencia
cardiaca y enfermedad renal en el síndrome cardiorrenal, y
conocer las opciones de tratamiento y Analizar la evidencia
disponible respecto a la decisión de antiagregación o
anticoagulación en el paciente con insuficiencia renal.

1.

2.

08



La formación online ofrece una gran flexibilidad, al no estar sujeta a
restricciones de desplazamientos y horarios prefijados, que permite marcar un
propio ritmo de trabajo. Pero también, como expertos conocedores de esta
metodología, somos conscientes de que es necesario contar con una buena
planificación inicial y establecer una disciplina y hábitos de estudio que
permitan alcanzar los objetivos propuestos. 

Pretendemos que este plan de aprendizaje sirva de apoyo durante el Posgrado
de tal manera que permita conocer cómo y cuándo realizar el estudio, quién
ayudará en este proceso, cómo resolver dudas y problemas, cómo utilizar la
plataforma de teleformación, cómo y cuándo se realizará la evaluación, etc. 

En todo este proceso, no estará solo, cuenta en todo momento con el apoyo
del profesor y del equipo académico de Healthcare Digital School que le
asesorarán siempre que lo necesite.

Metodología
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Evaluación
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Para la obtención del diploma, el
alumno deberá:

Aprobar todos y cada uno de los
módulos que componen el Posgrado

Llevar a cabo los tests de evaluación
on-line antes de que finalice la
formación

Aprobar el proyecto final 



Una vez realizado el pago, pondremos a su disposición las claves para
entrar en la plataforma donde encontrará los programas en los que
esté inscrito además de obtener todas las ventajas por pertenecer a la
comunidad Healthcare Digital School (herramientas médicas, foros,
etc...)

A su vez, facilitaremos un Manual para el Acceso a la “Plataforma
Virtual” donde se desarrolla el Posgrado.

En paralelo, le facilitaremos el contacto del coordinador académico que
atenderá todas las necesidades, dudas y preguntas de carácter
administrativo y técnico que se planteen al alumno. 

11 Atención al alumno



"Para los protagonistas del presente
y transformadores del futuro"

"Para los protagonistas del presente
y transformadores del futuro"


