Guia didactica

Posgrado en Dermatologia
para el médico de Atencion
Primaria
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Introduccion

En Healthcare Digital School ayudamos a mantener a los médicos y
otros profesionales sanitarios actualizados. Ademas, facilitamos la
transmision del conocimiento cientifico y la formacién del profesional

sanitario de forma que pueda ofrecer los mejores cuidados a sus

pacientes en las comunidades en las que opera. De igual forma lo
ayudamos a crear/generar conocimiento a través de servicios que

apoyan la investigacion y el intercambio con otros profesionales.
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8 ECTS

(European Credit Transfer System)

Titulo acreditado

Universidad
//\ /// Francisco de Vitoria
\\\ UFV Madrid

Al finalizar la formacién obtendras un Curso Universitario por
la Universidad Francisco de Vitoria con 8 créditos ECTS.




Calendario

Convocatoria:

INICIO

Consulta con tu
Asesor Académico
la fecha de inicio
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Duracion:

8 meses
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Contenidos

_a piel es el 6rgano mas grande del cuerpo humano, dependiendo de

a altura y peso puede abarcar una superficie de 1.5 a 2 metros

cuadrados.

Este organo, al igual que el resto de los integrantes del cuerpo
humano, puede presentar cambios, enfermedades, infecciones o
tumores benignos y malignos que constituyen un reto en la consulta

del dia a dia tanto para el dermatélogo como para cualquier
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especialista de la salud, especialmente para el médico de atencion



Modulos

Modulo 1. Fotoproteccion — 0,5 créditos ECTS (Dra. Yolanda
Gilaberte)

Mddulo 2. Diez motivos de consulta dermatoldgicos que todo
meédico de familia debe de saber tratar — 0,5 créditos ECTS

(Dra. Olga Olmos)

Modulo 3. Urticaria al dia — 1 crédito ECTS (Dra. Susana
Cordoba)

i )

Healthcare

07



Modulos

Modulo 4. Actualizacion en dermatitis atéopica — 2 créditos
ECTS (Dra. Minia Campos/ Dr. Ricardo Suarez)

Modulo 5. Cuidado de la piel, calidad de vida en psoriasis —
0,5 créditos ECTS (Dr. Pablo de la Cueva/ Dra. Diana

Velazquez)

Modulo 6. Sospecha de malignidad en lesiones cutaneas
en la consulta de AP - 0,5 créditos ECTS (Dra. Esther
Minguela/ Dr. Gaston Roustan)
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Modulos

Modulo 7. Carcinoma de células escamosas — 1 crédito ECTS (Dra.
Carmen Martinez)

Modulo 8. ETS en atencion primaria — 1 crédito ECTS (Dr.
Juan Ballesteros)

Modulo 9. Casos clinicos — 1 crédito ECTS (Dra. Irene
Salgtiero/ Dra. Lucia Turrién)
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OBJETIVOS
DEL

POSGRADO




1.Comprender las bases de la fotoproteccion, asi como los
diferentes tipos de fotoprotectores solares y sus
recomendaciones en la practica diaria.

2. Conocer las 10 causas de consulta que con mayor frecuencia
se pueden enfrentar en la consulta de atencion primaria.

3. Entender la epidemiologia de estas patologias, asi como el
tratamiento de cada una de ellas.

4. Conocer los diferentes tipos de lesiones melanociticas
névicas, sus implicaciones diagndsticas y cuando
realizar una referencia para control con el dermatélogo
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5. Entender las diferencias entre urticaria y angioedema, cual
debe de ser su abordaje diagnodstico, los diferentes
tratamientos y posibles complicaciones.

6. Distinguir entre urticaria aguda y crénica, comprender las
patologias a las que pueden asociarse y conocer los nuevos
tratamientos bioldgicos para la urticaria crénica.

/. Conocer la epidemiologia y etiopatogenia de la dermatitis
atdpica, asi como su incidencia en los diferentes grupos de

edad.

8. Entender las manifestaciones clinicas diversas de la
dermatitis atopica, sus complicaciones tanto a nivel
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local, como sistémicas y psicoldgicas.



9. Entender los fundamentos de los diversos tratamientos de
la dermatitis atépica, desde los topicos hasta los nuevos
tratamientos inmunoldgicos; sus indicaciones y su utilidad en
la practica diaria.

10. Conocer las diferentes opciones de tratamiento topico y
de cuidados generales en el paciente con psoriasis.

11. Distinguir las caracteristicas clinicas del cancer de piel no
melanoma y de las lesiones pre malignas, conocer las opciones
de tratamiento quirurgico y no quirurgico.

12. Conocer el ABCDE para el diagnéstico del
melanoma, asi como el algoritmo para el manejo de
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las lesiones melanociticas en la consulta de atencion



13. Conocer la epidemiologia del carcinoma de células
escamosas, sus caracteristicas clinicas e histopatologicas.
Distinguir al carcinoma de células escamosas de alto riesgo.

14. Entender las diferentes opciones de tratamiento del
carcinoma de células escamosas, asi como el seguimiento y
control del paciente con esta patologia.
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Metodologia

La formacion online ofrece una gran flexibilidad, al no estar sujeta a restricciones de
desplazamientos y horarios prefijados, que permite marcar un propio ritmo de trabajo.
Pero también, como expertos conocedores de esta metodologia, somos conscientes de
que es necesario contar con una buena planificacién inicial y establecer una disciplina'y
habitos de estudio que permitan alcanzar los objetivos propuestos.

Pretendemos que este plan de aprendizaje sirva de apoyo durante el Posgrado de tal
manera que permita conocer como y cuando realizar el estudio, quién ayudara en este
proceso, como resolver dudas y problemas, como utilizar la plataforma de teleformacién,
como y cuando se realizara la evaluacion, etc.

En todo este proceso, no estara solo, cuenta en todo momento con el apoyo del profesor
y del equipo académico de Healthcare Digital School que le asesoraran siempre que lo
necesite.
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Evaluacion

Para la obtencion del diploma, el
alumno debera:

« Aprobar todos y cada uno de los
modulos que componen el Posgrado

e Llevar a cabo los tests de evaluacién on-
line antes de que finalice la formacién

- Aprobar el proyecto final




Atencion al alumno

Una vez realizado el pago, pondremos a su disposicion las claves para
entrar en la plataforma donde encontrara los programas en los que
esté inscrito ademas de obtener todas las ventajas por pertenecer a la
comunidad Healthcare Digital School (herramientas médicas, foros,
etc...)

A su vez, facilitaremos un Manual para el Acceso a la “Plataforma
Virtual” donde se desarrolla el Posgrado.

En paralelo, le facilitaremos el contacto del cordinador académico que
atendera todas las necesidades, dudas y preguntas de caracter
administrativo y técnico que se planteen al alumno.



"Para los protagonistas del presente
y transformadores del futuro”

IDs

Healthcare
Digital School




