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Introduccion

En Healthcare Digital School ayudamos a mantener a los médicos y
otros profesionales sanitarios actualizados. Ademas, facilitamos la
transmision del conocimiento cientifico y la formacion del
profesional sanitario de forma que pueda ofrecer los mejores
cuidados a sus pacientes en las comunidades en las que opera. De
igual forma lo ayudamos a crear/generar conocimiento a través de
servicios que apoyan la investigacion y el intercambio con otros

profesionales.
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Contenidos

La psicologia clinica es una rama de la psicologia que aborda
aspectos de la salud mental para lograr una mejor adaptacion

del individuo con su medio ambiente.

El psicélogo clinico evalia, diagnostica, da tratamiento vy
previene situaciones que puedan manifestar malestar subjetivo

y sufrimiento del individuo.
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Modulos

Modulo1: Introduccidn a la Psicologia Clinica

« Definicion de Psicologia Clinica

« Normalidad y patologia

« Admision y entrevistas preliminares
 Criterios de salud enfermedad

« Criterios diagnodsticos

« Transferencia como motor y como obstaculo
« La HC en Psicopatologia

« Dispositivos en salud Mental

Modulo 2: Teoria y Técnica de la entrevista

 La entrevista clinica

« Manejo técnico de las actitudes resistenciales
« Comunicacion y tipos de intervencién

« Transferencia y contratransferencia

o Interrogatorio de los sintomas

o Interrogacion del examen mental

« Historia personal y familiar

« Integracion de los datos de la entrevista
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Modulos

« Mddulo 3: Biologia y comportamiento humano

o Caracteristicas del cerebro humano

 Estructuras subcorticales

« Sistemas funcionales

« Teorias psicologicas, emociones y personalidad

« El aprendizaje y las memorias

« Cognicion social y su relacién con las neurociencias

« Modulo 4: Desarrollo de la personalidad

 Psicologia del Desarrollo Humano

» Perspectivas Generales del Desarrollo

« Fases del ciclo vital del desarrollo

« Tercera infancia: (6 a 12 anos)

« Adolescencia y Adultez emergente

« Adultez media

« Adultez tardia, vejez y final de vida

« Enfoque unificado del desarrollo a lo largo de la vida
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Modulos

« Mdodulo 5: Psicopatologia

« Personay personalidad
« Trastornos de personalidad
o Estructura de |la personalidad

« Mddulo 6: Psicologia Clinica

« Sexo, género y sexualidad

« Familia como base de la sociedad: genograma
« El ciclo vital de la familia

« Elecciéon de pareja

« Modalidades de pareja

« Disfunciones sexuales

« Infidelidad

 Divorcio
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Modulos

« Modulo 7: Adicciones

« Contexto historico de las adicciones

« Fundamentos psicoldgicos del tratamiento de los trastornos por abuso de sustancias
« Entrevista, anélisis de la conducta y psicodiagnostico

« Fases del ciclo vital del desarrollo

« Técnicas Cognitivas y Conductuales

« Entrenamiento en habilidades de afrontamiento

« Tratamientos combinados

« Tratamientos integrados

« Modulo 8: Alternativas en psicoterapia

« Psicoterapia Gestalt
 Psicoterapia Cognitivo Conductual
« Psicoterapia Psicoanalitica

» Psicoterapia Sistémica

« Terapia de grupo

« Terapia breve
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OBJETIVOS
DEL
DIPLOMADO




« Desarrollar competencias clinicas que ayudan a identificar
dolencias emocionales.

o Analizar e integrar las determinantes del comportamiento
humano para diagnosticar, prevenir y crear métodos de
intervencion.

« Conocer diferentes tipos de intervencion.
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Metodologia

La formacién online ofrece una gran flexibilidad, al no estar sujeta a restricciones de
desplazamientos y horarios prefijados, que permite marcar un propio ritmo de trabajo.
Pero también, como expertos conocedores de esta metodologia, somos conscientes de
que es necesario contar con una buena planificacidn inicial y establecer una disciplina'y
habitos de estudio que permitan alcanzar los objetivos propuestos.

Pretendemos que este plan de aprendizaje sirva de apoyo durante la formacion de tal
manera que permita conocer como y cuando realizar el estudio, quién ayudara en este
proceso, como resolver dudas y problemas, como utilizar la plataforma de teleformacién,
como y cuando se realizara la evaluacion, etc.

En todo este proceso, no estara solo, cuenta en todo momento con el apoyo del profesor
y del equipo académico de Healthcare Digital School que le asesoraran siempre que lo
necesite.
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Evaluacion

Para la obtencion del diploma, el
alumno debera:

e Llevar a cabo los tests de evaluaciéon
online antes de que finalice el
programa

« Aprobar los tests con una nota como
minimo de 8 sobre 10




Atencion al alumno

Una vez realizado el pago, pondremos a su disposicion las claves para
entrar en la plataforma donde encontrara los programas en los que
esté inscrito ademas de obtener todas las ventajas por pertenecer a la
comunidad Healthcare Digital School (herramientas médicas, foros,
etc...)

A su vez, facilitaremos un Manual para el Acceso a la “Plataforma
Virtual” donde se desarrolla la formacién.

En paralelo, le facilitaremos el contacto del coordinador académico
que atendera todas las necesidades, dudas y preguntas de caracter
administrativo y técnico que se planteen al alumno.



"Para los protagonistas del presente
y transformadores del futuro”
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